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RUTA DE APRENDIZAJE 
 

Asignatura:     Orientación Curso:  Cuartos Básicos  
Profesor/a:                           Profesores Jefes Tiempo: 2 horas 
Inicio: 03 de marzo 2025 Término: 28 de marzo 2025 

 

MI PLAN DE TRABAJO 

                                           

                             

 

 

 

EVALUACIONES Y CALIFICACIONES 

Evaluación Nota Fecha 

 

Desarrollo de actividades en 
clases 

Formativa  

Temas a Desarrollar Actividad 
Páginas del Libro a 
trabajar o Material 

de Apoyo 
Semana 

• Sesión 1 

¿De qué se trata todo esto? 

• Presentación programa Emotilab. 
 

• Expresar cómo me sentí ́al inventar un 
movimiento y cuando vi que lo 
imitaron.  

• Valorar cómo me va, usualmente, en 
el cumplimiento de los acuerdos.  

• Escribir a qué me comprometo para 
cumplir los acuerdos.  

 
 

Agenda 
Emocional 

Páginas 4 y 5. 

 

 

10/03 

 

• Sesión 2 

¿Qué me gusta y qué te 
gusta? 

• Describir a un compañero de mi 
equipo según sus gustos y sin decir su 
nombre para que adivinen de quién se 
trata.  

• Identificar los gustos en común que 
tengo con los compañeros con quienes 
trabajé durante la sesión.  

 

Agenda 
Emocional  

Páginas 6 y 7. 
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