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PROCESO DE SELECCIONES DEPORTIVAS 2025 

Estimada Comunidad Educativa: 

La Coordinación de Deportes del Colegio Academia de Humanidades, se complace 
en anunciar el inicio de los entrenamientos para los seleccionados deportivos del año 2024 
de 2° ciclo básico y enseñanza media, así como el inicio del proceso de postulación a las 
selecciones deportivas para el año 2025 en las mismas categorías.  

Proceso de Selecciones Deportivas 2025: 

Invitamos a todos los estudiantes de 2° ciclo básico y enseñanza media interesados 
en formar parte de nuestros equipos representativos a participar en las pruebas de selección, 
que se llevarán a cabo entre el 10 y 28 de marzo de 2025, de 16:30 a 17:45 hrs. 

Las disciplinas deportivas para este proceso son: 

o Atletismo  (profesor  Gerson Corvalán) 
o Básquetbol  (profesora  Mariana Carrobles) 
o Fútbol damas (profesora  Ingeborg Cornejo) 
o Fútbol varones (profesor  Sergio Hirsh)  
o Gimnasia Rítmica  (profesora  Karin Contreras) 
o Karate   (profesor  Dagoberto Saavedra) 
o Voleibol   (profesor  Patricio Pesce) 

Criterios de evaluación del proceso de postulación a las selecciones deportivas: 

• Condición física acorde a la actividad. 
• Contar con la habilidad necesaria para controlar técnica. 
• Dominio de las distintas técnicas, generales y específicas, de la disciplina deportiva. 
• Conocer y desenvolverse en forma general y específica en los aspectos tácticos de la 

disciplina deportiva. 
• Conocer y dominar el reglamento de la disciplina deportiva. 
• Compromiso con la actividad en la puntualidad y asistencia durante el proceso. 
• Entiende y acepta que al final del proceso puede o no puede quedar en la nómina final 

de la selección. 
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Entrenamientos Selecciones Deportivas 2024: 

• Los entrenamientos para los alumnos que fueron parte de las selecciones deportivas el 
2024, comenzarán el 10 de marzo en el bloque de selección (16:30 a 17:45 hrs.) 

• Los horarios y días de entrenamiento para cada disciplina serán los siguientes:  

o Atletismo 
o Básquetbol  
o Fútbol  
o Gimnasia Rítmica  
o Karate  
o Voleibol  

Información importante: 

• Es fundamental la asistencia de todos los integrantes de los equipos para preparar las 
próximas competencias. 

• Los horarios y fechas específicas para cada deporte se publicarán en web del colegio. 
• Para participar, los estudiantes deberán presentarse en el lugar y horario de 

entrenamiento (coordinar con profesor/a a cargo el lugar de entrenamiento). 
• Es importante que los alumnos lleguen con ropa deportiva adecuada y los implementos 

necesarios para el desarrollo de la actividad. 
• Conocer y aceptar las exigencias que cada disciplina tiene (polerón del deportista, short 

para partidos, etc.). 

Creemos firmemente en el poder del deporte para fomentar valores como el trabajo en 
equipo, la disciplina y el espíritu de superación. Por ello, animamos a todos los estudiantes a 
aprovechar esta oportunidad para desarrollar su talento y representar a nuestro colegio, con 
orgullo, en las distintas ligas deportivas. 

Para cualquier consulta o información adicional, no duden en contactar a la Coordinación 
de Deportes. 

¡Les esperamos! 
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