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|. DISPOSICIONES GENERALES

Articulo 1. El presente Reglamento del estudiante de Selecciones Deportivas del
Colegio Academia de Humanidades y de Instituciones deportivas externas al Colegio
(Club federado, Asociacion, Seleccion Nacional, etc.), regula los deberes y derechos
de los estudiantes, que cursen entre 7° basico y 4° medio, en las actividades
vinculadas a su participacion en las selecciones deportivas que representan
oficialmente al Colegio o Institucion externa, en las distintas competencias o eventos
deportivos de caracter interno, externo, nacional e internacional.

Articulo 2. Las normas contenidas en el presente reglamento tienen por finalidad
generar un estatuto de especial aplicacién, para los estudiantes deportistas
seleccionados del colegio, que les permita compatibilizar su condicion de estudiante
escolar con la de seleccionado del Colegio, de club federado o Nacional

Articulo 3. El presente reglamento se socializara en plenario y sera responsabilidad
del estudiante junto a su apoderado leerlo y enviar colilla de toma de conocimiento y
compromiso firmada en la fecha que se indique.

Articulo 4. Este reglamento del deportista entrara en vigencia una vez que se
entregue el compromiso firmado a Directora pedagdgica (Sra. Cecilia Diez) de
forma presencial.

Il. DE LA CONDICION DE DEPORTISTA SELECCIONADO ADH.

Articulo 5. La condicién de deportista seleccionado ADH se adquiere a través de la
nominacion oficial, que efectda Unica y exclusivamente la Direccion del Colegio
junto a Coordinacion de Deportes, una vez finalizado el proceso que se establece en
los articulos siguientes, el que considerara especialmente pruebas fisicas, técnicas y
tacticas especificas del deporte correspondiente.

Articulo 6. Para la eleccion del postulante a las selecciones deportivas de nuestro
colegio, la Coordinacion de Deportes se regira por el siguiente procedimiento:

a. A inicios de cada afio (2° semana de marzo) se realizara un Ilamado masivo por
los canales oficiales del colegio (pagina web, Instagram y Napsis), y reforzado
por los profesores en las clases de Educacion Fisica, para quienes deseen
postular, estando en conocimiento el numero de cupo disponible en cada
seleccién y los criterios establecidos para formar parte de las selecciones y la
fecha de inicio y término del periodo de preseleccion. Se podra realizar un
segundo llamado a inicios del segundo semestre cumpliendo el mismo proceso
anteriormente enunciado. Esto queda a criterio del profesor de cada seleccion.

b. Terminado el proceso de postulacion, se citard a todos los estudiantes que se
hayan inscrito para que rindan las pruebas fisicas, técnicas y tacticas del deporte
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correspondiente durante 2 semanas, en los dias indicados de entrenamiento. Esto
se denominara como periodo de preseleccion. Este proceso de preseleccion
excluye a aquellos estudiantes que ya pertenecen a las distintas selecciones
deportivas de nuestro colegio.

c. Los estudiantes que aprueben la evaluacion (sefialada en el apartado b de este
articulo), seran ingresados a la nomina oficial de deportistas seleccionados ADH,
en virtud de los cupos disponibles y criterios determinados por el entrenador.

d. Las nominas finales de cada seleccion son cerradas, es decir, una vez firmada la
carta de compromiso por el estudiante y apoderado, ningln otro estudiante podra
ingresar hasta que se abra un nuevo periodo de postulacion, o hasta que se genere
una vacante por enfermedad, lesion o retiro de alguno de los seleccionados.

e. La categoria sub-12 (5° y 6° basico) sera la Unica categoria que no tendra el
caracter de cerrado y todo estudiante, invitado por el profesor a cargo de una de
las selecciones y con cupo disponible, podré ingresar a los entrenamientos bajo
el siguiente proceso:

I.  Profesor invita al(los) estudiante(s) que considera que cumple(n) con las
habilidades necesarias para integrarse a la seleccion.

ii.  Apoderado debe enviar correo a coordinador de deportes indicando la
autorizacion para que el estudiante se integre a los entrenamientos en
los dias y horario en la que éstos se realizan.

iii.  Coordinador de deportes debe comunicar, via mail, a apoderado que el
estudiante puede ingresar a los entrenamientos.

iv.  Estudiante se incorpora a los entrenamientos en la fecha indicada por
profesor.

v. Coordinador de Deportes debe comunicar a Coordinadora de Ciclo
correspondiente para su conocimiento y se agrega a la lista virtual.

vi.  Profesor a cargo debe ingresarlo a la lista de su seleccion.

f. Al final de cada semestre se actualizard la ndémina de seleccionados,
dependiendo de su asistencia, continuidad y responsabilidad durante el proceso.

Articulo 7. Posterior a la oficializacion e incorporacion a la seleccion de cada
postulante; la Coordinacion de Deportes, a través de Direccion Pedagogica, enviara
la nomina final (sefialada en el apartado ¢ del articulo 5) a los profesores jefes,
profesores de asignatura y coordinadores de ciclos que correspondan, con el objeto
de que puedan otorgar los beneficios académicos que establece el presente
reglamento. Ademas, la ndmina sera publicada en la pagina web del colegio y en redes
sociales.
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Articulo 8. En caso de que algun deportista titular sufra alguna lesion previamente a
una competencia, no se podra recurrir a alumnos que no sean seleccionados
deportistas ADH, primando al sentido de pertenencia. Eventualmente pueden existir
excepciones que sera evaluado por el profesor a cargo, Coordinacién de Deportes y
Direccién Pedagogica y Rector.

I11. DEL RENDIMIENTO ACADEMICO. (DERECHOQS)
Beneficios Académicos para Alumnos Deportistas.

Articulo 9. El alumno que posea la condicion de deportista seleccionado del colegio
Academia de Humanidades o de un Club federado o Seleccion Nacional, se regira, en
su calidad de estudiante de 7° basico a 4° medio, por el Reglamento interno del
Colegio como alumno regular. Sin embargo, puede tener los siguientes beneficios
académicos:

a. Los Seleccionados de clubes o selecciones externas al colegio pueden solicitar el
retiro anticipado de su jornada escolar a través de una carta de solicitud a Rector
del colegio (con copia a Direccion Pedagdgica), con respaldo de su entrenador,
indicando ademas horario y lugar de entrenamiento de la Institucion deportiva a
la que pertenece. Sin este respaldo no se gestionara el permiso solicitado. Las
adecuaciones de horario no podran significar en ningin momento eximicion
de alguna de las asignaturas constituyentes del plan de estudios del nivel que
cursa el estudiante y necesario para su promocion escolar.

b. Podra eximirse de una prueba parcial por semestre en cada asignatura de su plan
curricular correspondiente, disertacion individual o en grupo. Sin embargo, las
pruebas de las que el alumno solicita eximirse no deberan corresponder a una
misma unidad tematica en ambos semestres. En las asignaturas en que sélo se
rinde una sola prueba de contenido en el semestre (prueba escrita u oral), el
alumno deportista no podré eximirse de la misma. Esto ser4 monitoreado por su
profesor jefe. El aviso de eximicidn de una evaluacion se debe realizar hasta
3 dias habiles con anterioridad a la fecha de dicha evaluacion (no rige si se
avisa 1 6 2 dias antes de la evaluacion).

c. En caso de que el deportista seleccionado ADH, deba ausentarse de sus
actividades academicas, ya sean clases, laboratorios, salidas a terreno, entre
otros, con el objeto de participar representando al Colegio en cualquier
competencia o evento deportivo de caracter nacional o internacional, quedaran
justificados de su ausencia, previo aviso de a lo menos 3 dias de anticipacion, ya
sea para clases tedricas y/o practicas, a través de un documento emitido por
Direccion Pedagogica a profesor jefe quien informara al profesor de la asignatura
involucrada. Seran exceptuadas de esta justificacion, todas las actividades
consideradas por Direccion Pedagogica como indispensables para el
cumplimiento del plan de estudio. La misma medida rige también para el
estudiante que representa a un club federado o seleccion Nacional. Cualquier
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controversia Direccién Pedagogica del colegio determinara una solucion
definitiva.

d. En el caso de que el deportista deba ausentarse a una evaluacién académica, por
los motivos indicados en el articulo anterior, podra optar a las siguientes
opciones, contando con un documento emitido por Direccion Pedagogica, que
respalde su inasistencia:

i. A rendir la evaluacion en una fecha alternativa coordinada con el profesor
de asignatura y bajo las normas del Colegio (manteniendo el mismo nivel de
exigencia del curso) en un periodo que no supere las 2 semanas desde la
fecha de la evaluacion.

ii.  No recibir trabajos para la casa, su trabajo debe ser evaluado en clases.

iii.  El Profesor jefe coordinara con los profesores de asignatura un calendario de
evaluaciones, de acuerdo a los eventos deportivos del estudiante, dando los
tiempos necesarios para su incorporacion al proceso de aprendizaje.

iv. EIl estudiante deber4 mostrar una disposiciéon positiva frente al estudio,
cumplir con el reglamento de convivencia y establecer un compromiso con
el proceso de ensefianza aprendizaje.

v. En la asignatura de Educacion Fisica y electivo del area, los seleccionados
solamente deben rendir las evaluaciones de contenidos sistematicos (1), no
asi con las evaluaciones deportivas, las cuales se consideraran de sus
entrenamientos.

e.  Entiéndase que cada uno de los beneficios anteriormente mencionados para los
deportistas de clubes federados o Seleccion Nacional, les seran aplicables de
igual forma y modo a los seleccionados ADH, solo si, el deportista seleccionado
cumple con sus compromisos y deberes y en la medida de que las actividades
no sean consideradas por Direccion Pedagogica como indispensables para el
cumplimiento del plan académico y/o formacién del alumno.

LOS COMPROMISOS. (DEBERES)

Articulo 10. Al ser deportistas seleccionados conceden el uso de imagen al Colegio
Academia de Humanidades con fines promocionales internos y externos. Es por esto
que deben representar los valores fundamentales dispuestos en el proyecto educativo
del colegio, ser referentes de los valores deportivos no solo en la cancha, sino que, en
todo contexto escolar, dentro y fuera del colegio.

En su actuar diario, en competencias deportivas y en aquellos espacios e instancias
donde desarrolla su actividad deportiva, esta sujeto a lo indicado en el inciso anterior.
El incumplimiento del presente articulo por parte de los deportistas se regira por el
reglamento Interno del Colegio, Manual de Convivencia Escolar y protocolos
vigentes.

Contenidos sisteméticos de la asignatura de Educacién Fisica: Unidad de Adaptacion
Anatémica, Entrenamiento y Folclor).



de Humanidades Educacion Fisicay Salud
Padres Dominicos

Colegio Academia I”g Coordinacion de Deportes,

Articulo 11. Los deportistas seleccionados ADH contraen el compromiso de
participar en todas las competencias y eventos deportivos a los que sean convocados
de manera oficial, de caracter nacional o internacional, y en los cuales figura el
Colegio Academia de Humanidades como participe, mientras conserven su calidad
de alumnos regulares de la misma.

Los deportistas de clubes federados deben representar al colegio en, a lo menos, 1
convocatoria por semestre como parte de la flexibilidad horaria a la que se ven
beneficiados y que debe ser coordinada con el profesor del colegio a cargo del deporte
correspondiente y respaldado por la Coordinacién de Deportes y Direccion
Pedagogica. No se considera, en este articulo, cuando el deportista compite por
su club federado en torneos escolares, donde obligatoriamente debe hacerlo a
nombre del colegio al que pertenece.

Articulo 12. El uniforme deportivo del colegio sera de uso obligatorio y sera requisito
indispensable para asistir a partidos o campeonatos representando al Colegio
Academia de Humanidades. Se entiende que, al momento de ser seleccionado, cada
deportista debe contar con:

i. Buzo completo del Colegio Academia de Humanidades o Poleron de seleccion
ii. Short o calza oficial del Colegio
iii. Calcetines o calcetas indicadas por el profesor a cargo de cada disciplina
deportiva

Asi mismo los deportistas son responsables del cuidado del material del colegio
(balones, petos, etc.) y del uniforme deportivo que se le entrega. Segin como coordine
con su profesor a cargo, debe entregar en buenas condiciones camiseta de juego. De
no hacerlo se considerara como falta al reglamento interno del colegio y debera
asumir el costo.

Articulo 13. Los deportistas seleccionados ADH deben cumplir con un minimo de
asistencia a sus entrenamientos semanales de un 80% (Técnico-tacticos y funcional)
y la asistencia a torneos, campeonatos y eventos deportivos oficiales (tales como
pretemporadas deportivas, charlas, premiaciones, lanzamientos, etc.), serd de un
100%. En caso de obtener una asistencia inferior a la establecida, el deportista sera
advertido en primera instancia, e informado al apoderado. De persistir la situacion, el
estudiante perdera su condicion de seleccionado oficial perdiendo asi sus beneficios,
informando al apoderado de la situacion. Deportista que pierda sus beneficios
académicos, no podré recuperarlos durante el afio en curso, condicionando la
opcion de integrar una seleccion en afos posteriores. No obstante, quedan exentos
de ausencia quienes sean debidamente justificados ya sea por fuerza mayor o medica
por parte del apoderado a través de correo a Coordinador de deporte con copia a
Direccion Pedagdgica.

Articulo 14. Los deportistas seleccionados ADH vy de clubes federados y Seleccion
Nacional, deben cumplir con un promedio general semestral igual o superior a 6.0
para mantener los beneficios académicos deportivos. Cualquier excepcion a esta
norma s6lo podra ser autorizada por Direccion Pedagdgica.
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Articulo 15. En el caso de que el deportista seleccionado ADH, de club federado o
Seleccion Nacional se lesionase por un periodo mayor a 15 dias, debera hacer envio,
via correo electrénico, del certificado médico que acredite la lesion en un plazo de 3
dias, al Coordinador de Deportes con copia a Direccion Pedagogica para poder
continuar con los beneficios que otorga este estatuto.

Articulo 16. Los deportistas que incurran en faltas graves a las normativas vigentes
en el reglamento de deportistas y en el reglamento interno del colegio seran derivados
al Consejo de Convivencia Escolar, Inspectoria o Coordinacién de Ciclo segun
corresponda y se dejara constancia del hecho en su hoja de vida. Asimismo, aquellos
estudiantes que se encuentren en alguna situacion disciplinaria del colegio, se le
informara oportunamente a su Profesor/entrenador para que el alumno quede
suspendido de participar como representante del Colegio (en entrenamientos y
partidos oficiales o amistosos) hasta que la medida disciplinaria sea levantada.

Seleccionado que incurra por segunda vez en una situacion de indisciplina en
un mismo afio académico perderd automaticamente su condicién de seleccionado vy,
por ende, los derechos académicos que conlleva.

De igual forma, todo deportista seleccionado que sea suspendido por
acumulacion de anotaciones negativas, segun el reglamento interno del colegio, se le
dara una advertencia al estudiante y apoderado. De volver a repetir esta situacion el
estudiante pierde su condicion de seleccionado y de sus beneficios durante todo el
afio en curso.

Articulo 17. Los seleccionados gue estén en condicion de ausente a la jornada escolar
en dias de un partido oficial, amistoso o de entrenamiento, o que estén en periodo de
certificado médico vigente o que hayan justificado por apoderado alguna enfermedad
o molestia fisica para no hacer la clase de Educacion Fisica, no podran ser
considerados por su profesor de seleccion para dicho encuentro deportivo o
entrenamiento. De no cumplir con este articulo, sera considerado una falta grave
siendo derivado a Inspectoria, quedando registrada esta situacion en su hoja de vida.

Articulo 18. De los padres y Apoderados.

Estan llamados a:

a. Demostrar compromiso para apoyar la labor de su Profesor/entrenador, en la
responsabilidad de que su hijo/a asista a todos los entrenamientos.

b. Autorizar y privilegiar la participacion a los eventos deportivos convocados por
el colegio, de acuerdo a las normativas vigentes, reforzando con esto el
compromiso con la responsabilidad, la verdad, la solidaridad y el respeto.

c. Mantener una actitud de apoyo a su hijo/hija y a su profesor o profesora durante
una competencia, mostrando respeto por todos los involucrados (jugadores,
arbitros, oponentes, etc.). De presentar una indisciplina, se le prohibira la
asistencia a los encuentros deportivos y la participacion y continuidad de su hijo
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o hija en la seleccion seré evaluada por la Coordinacion de Deportes, Direccion
Pedagogica y Convivencia Escolar.

d. Participar de las reuniones o convocatorias que eventualmente realice su
Profesor/Entrenador.

e. Respetar el compromiso adquirido de apoyar a su hijo/a en la seleccion del
colegio. Por lo tanto, no puede retirarlo/a del proceso anual por rendimiento
académico o decision familiar. De hacerlo, su hijo/ no puede volver a la seleccion
a la que pertenece. No rige si la ausencia se debe a certificado médico o viaje
previamente autorizado por direccion del colegio.

Articulo 19: De los Profesores/Entrenadores.

Estan llamados a:

Atraer, convocar y mativar a estudiantes de las selecciones deportivas.

Entregar ndmina de los deportistas seleccionados a Coordinacion de Deportes.

Mantener registro de asistencia en libro de clases.

Entregar ndbminas de deportistas en competencia a Coordinacion de Deportes con

el fin de justificar inasistencia y reprogramar evaluaciones y/o tutorias con el

profesor de Asignatura.

e. Convocar a deportistas, via circular, a competencias con la respectiva
autorizacion donde se informa a sus apoderados horarios y lugar.

f. Entregar calificacién por participacion y responsabilidad de los seleccionados al

coordinador de deportes para consignarlas en la asignatura de Educacion Fisica

al final de cada semestre.

oo o

V. DE LA EVALUACION DE LA ACTIVIDAD DEPORTIVA

Articulo 20. Rectoria, Direccion Pedagogica, Coordinaciones de Ciclo y Coordinador
de deportes tendran las siguientes funciones:

a. Evaluar el cumplimiento de los compromisos contraidos por los deportistas
seleccionados ADH, comprobando si ellos se han cefiido a lo convenido en la
reglamentacion vigente.

b. Determinar y comunicar a apoderado la pérdida de la condicion de deportistas
seleccionados del estudiante que, en virtud de los antecedentes examinados, se
haga acreedor de esta sancion.

c. Premiar anualmente, en ceremonia formal, a los mejores deportistas
seleccionados ADH y de Clubes federados y Selecciones Nacionales en cada
disciplina de cada ciclo.
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VI. DISPOSICIONES FINALES

Articulo 21. Direccion Pedagdgica y Coordinador de Deportes mantendran, en cada
semestre académico, un registro actualizado de todos aquellos estudiantes que
conserven o adquieran la condicion de deportista seleccionado ADH, de club federado
0 Seleccion Nacional, existiendo en todo caso un cupo méximo de seleccionados por
disciplina deportiva, el que sera informado por la misma Direccion Pedagogica y
Coordinacion de deportes.

Articulo 22. La eventual creacion de nuevas selecciones sera evaluada, analizada e
incorporada, previa autorizacion de Rector, Direccion del Colegio y Coordinacion de
Deportes, los que también deberan determinar el nimero de alumnos que participaran
en ellas.

Articulo 23. Los estudiantes deportistas y su apoderado que hubieren adquirido tal
condicion firmaran un documento de compromiso en virtud del cual declararan
conocer, aceptar y cumplir las normas establecidas en el presente Reglamento, asi
como las sanciones a las que pudieren hacerse acreedores por el eventual
incumplimiento. Dicho documento se encuentra al final de este reglamento.

Articulo 24. Los casos especiales y situaciones no previstas en el presente
Reglamento seran resueltos por la Direccién del Colegio Academia de Humanidades,
cuando la situacién tenga relacion directa con materias de indole estrictamente
académica.

VII. CONDICIONES PARA DEPORTISTAS DE CLUBES
FEDERADOS O SELECCION NACIONAL.

Articulo 25. El deportista que entrene y represente a un club federado o Seleccion
Nacional, debera comprobar su representacién en dicha institucion deportiva
enviando un informe oficial de asistencia a entrenamientos y competencias, via e-
mail, a Direccion Pedagogica con copia a Coordinador de Deportes al final de cada
semestre. En base a sus antecedentes, se evaluard la continuidad del beneficio
academico deportivo que otorga el Colegio Academia de Humanidades. Sera
considerado como falta grave si dicho informe no es coherente con lo realizado por
el estudiante durante el periodo escolar.

Articulo 26. El estudiante que sea seleccionado Nacional queda exento del requisito
de informe semestral respecto a sus entrenamientos, pero si debe representar al
Colegio Academia de Humanidades en al menos una convocatoria anual, dentro de lo
posible, sin perjuicio de poder justificarse con un certificado de la respectiva seleccion
nacional, toda vez que se trate de un evento de indispensable asistencia.

Articulo 27. En el caso de que algin deportista de un Club Federado quiera adquirir
los beneficios presentes en el estatuto, debera realizar el Proceso de Postulacion a
Beneficios Académicos.
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Para ello, el apoderado deberd “enviar carta de solicitud del beneficio académico
deportivo, junto a certificado de la instituciéon donde entrena” via mail a rector del
colegio. Posteriormente se enviara un mail con la respuesta a la solicitud y se citara a
apoderado para que firme el compromiso:
a. Curriculum deportivo
b. Certificados que acrediten su Curriculum
c. Carta de postulacion (porqué quiere los beneficios, trayectoria, objetivos, etc.).
d. Carta de respaldo de su entrenador o Club federado.

Articulo 28. Para que un deportista de club federado o de seleccion Nacional pueda
ser premiado en eventos oficiales del colegio, debe cumplir con los siguientes
parametros:

a. Representar al colegio en torneos escolares cuando sea requerido en olimpiada dominica
o liga escolar en la que el colegio participe (no se considera la participacion por su club
en torneos escolares ya que por obligacion debe hacerlo a nombre del colegio).
Responsabilidad y rendimiento en lo académico.

Compromiso, con el colegio, equipo y profesores.

No tener problemas disciplinarios.

Sociabilidad, con sus companeros(as) de equipo.

Figurar en primeros lugares en ranking nacional.

Presentar Valores deportivos, con sus compafieros(as) y oponentes.

Participar en torneos Internacionales respaldados por la Federacion chilena
correspondiente (no se considera participacion de club en torneo internacional

S@ o oo

por invitacion).

VIIl. DE LA VALIDEZ DE ESTE REGLAMENTO DEL DEPORTISTA

Este reglamento fue evaluado y aprobado por Rectoria, Direccion Pedagdgica,
Coordinadores de Ciclo, Inspectoria, Departamento de Psicologia, Departamento de
Educacién Fisica y Salud y Abogado asesor del colegio Academia de Humanidades, quienes
aportaron sus observaciones gque ayudaron en la elaboracién de este Reglamento, dandole
validez a la contextualizacion con nuestra realidad pedagdgica.

También se debe sefialar que este documento esta basado en reglamentos para deportistas
de otras instituciones educacionales de Chile, como Colegio y Universidades, cuyos formatos
ayudaron en nuestra elaboracion.
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CARTA COMPROMISO

Yo, , apoderado/a de

, del curso , que
participa en la seleccion de (indicar deporte) del
Colegio Academia de Humanidades 0 que pertenece
a (nombrar Club federado o

Federacion a la que pertenece) acuso recibo del reglamento del deportista y, junto a mi
hijo/hija, nos comprometemos a cumplir con los requerimientos solicitados para que obtenga

los beneficios deportivos que el Colegio Academia de Humanidades otorga.

Nombre del estudiante Firma del estudiante

Nombre del apoderado Firma del apoderado

Este compromiso firmado, que indica que padre y alumno/a estan dispuestos a cumplirlo y
respetarlo, debe ser entregado a Directora Académica, Sra. Cecilia Diez, de forma presencial
(coordinar horario). Este reglamento entra en vigencia una vez que cCOmpromiso sea
entregado con las firmas correspondientes.

Santiago, [
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